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Kiyes ki Bernade ?

Bernade Leonidas se yon jen fanm ki soti Potoprens, kapital peyi d Ayiti. Li fe etid
prime ak segondé ann Ayiti. Apre sa, li kite peyi a pou | ale nan peyi Lasyed. Se la li
fe etid inivesite nan domen kominikasyon. Depi plis pase 17 lane, | ap viv nan

peyi sa a ; men, Ayiti toujou rete nan nanm |Ii.

Bernade grandi avek grann li ansanm ak gran fre li nan komin Delma. Rev li se
pou | rive patisipe nan devlopman peyi | tout jan | kapab. Li ta renmen we peyi a

gen yon |0t imaj nan monn lan.

Bernade travay nan plizyé dganizasyon nan peyi Lasyéd. Oganizasyon sa yo

reyalize anpil pwoje ann Ayiti.
Liv sa a se yon fason pou | bay bourad nan konbit pou n kreye yon Iot Ayiti :

= yon Ayiti kote Ayisyen pa bezwen gen lide kite peyi yo pou y al chache yon

chimen miyo deyo ;
= yon Ayiti kote tout Ayisyen konnen ki jan pou yo kiltive pwop manje yo ;
= yon Ayiti kote tout Ayisyen ka konprann ke lakay pi bon ;

= yon Ayiti kote tout Ayisyen ka konprann enpotans agrikilti.
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Enpotan !
Liv sa se pou moun ki nan domen edikasyon. Estrateji ak metod ki nan liv la

mande yon nivo akademik nan domen kominikasyon.
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Nou kiltive | ! Nou manje | !

Legim

Elév yo santi yon sans akonplisman lé yo ka kiltive pwop legim pa yo e lé yo ka

pataje kontantman yo nan lekol yo ansanm ak kominote a.
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Entwodiksyon

Gen yon pwovéb ki di :
« Bay yon moun yon pwason, | ap manje pou yon jou. Men, montre yon moun ki jan pou li kenbe
pwop pwason li, | ava manje pou yon eténite ».

1.1. Kijan jaden lekol ou a ap grandi ?

Yon jaden legim nan lekol ofri anpil posiblite aprantisaj pou elév yo ak manm
kominote a.

Jaden lekol sa yo se sous nitrisyon vejetal pou amelyore rejim alimante ak sante
elév yo. Jaden lekol ajoute enteré ak pwofonde pou leson yo, li bay yon espas vet

nan sol lekol la, epi li angaje kominote a plis nan aktivite lekol la.

Pou asire w pwogram jaden lekol ou a ap grandi pou | rive pote fwi, ou bezwen kenbe
elév yo enterese epi fe kominote a konnen ki sa w ap reyalize. Li ta bon pou w pran
yon ti tan pou planifye yon plan estrateji kominikasyon pou w pataje pwogre w avek

[0t moun nan kominote a.

Yon bon estrateji kominikasyon chita sou twa (3) konsép senp :
= Obijektif : Ki sa ou vle reyalize ?
= Piblik oswa gwoup sib : Ki moun ou vle touche ak mesajla ?
= Benefis : Ki jan moun yo pral benefisye de enfomasyon an ?

Anpil zouti ak teknik kapab itilize pou konsyantize ak sansibilize moun yo,
ankouraje patisipasyon yo epi ranfose kapasite yo. Men, pa gen okenn

konbinezon mesaj ak metod ki ka garanti reyisit yon estrateji kominikasyon.
7
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Jis kenbe konseép sa yo nan lespri w menm jan ou devlope estrateji yo pou fe
pwomosyon pou jaden lekol ou a, epi w ap sou yon bon wout pou w angaje

entere piblik ou a.

1.2. Etabli yon objektif, komanse nan fen an

Avan ou komanse ak jaden lekol ou a, gen tan imagine nan tet ou ki jan ou vle Ii.

Pran egzanp sa yo :

e Seyon bel jaden vet ki kapab atire moun nan lekol la.
e Elév yo ap pwofite patisipe nan fabrikasyon konesans dapre metod

aprantisaj aktif sou tematik kiltive plant, pwodui manje epi amelyore sante

yo.

e Elévyo ap manje plis legim.

Konsantre sou imaj sa a epi devlope fraz objektif la nan selman kek mo pou | ka

byen kout, tankou :

« Elév nou yo pral kiltive pwop legim pa yo ».

oswa

« Jaden legim nan lekol pral amelyore sante ak konesans elév yo ».

Kite objektif la dirije tout aksyon kominikasyon w yo ki gen rapo ak efo jaden an ;
epi w ap kapab devlope yon apwoch espesifik pou chak kategori moun estrateji a

vle touche.
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2. A-K-D-En-An-B-P-A (piblik)

A Analiz : Ki moun ou bezwen mesaj ou a atenn ?
K Konpreyansyon : Ki konesans piblik la deja genyen sou sije a ?

D Demografik : Ki laj yo ? Eske yo idantifye tét yo kom fi oswa gason oswa

yon |0t fason ? Ki nivo edikasyon yo ? e latriye...
En  Entere: Pou ki sa yo ta renmen tande, gade oswa li mesajoua ?

An  Anviwonman : Ki kote mesaj sa a pral pataje oswa ki kote yapwe | ?

B Bezwen : Ki bezwen piblik la genyen konsenan sije a ?
P Pesonalizasyon : Ki nesesite ak ki enteré pou w adrese yon gwoup sib ki
espesifik ?

A Atant : Ki sa piblik |la espere aprann ?

Nan pwoije jaden lekol ou a, pral gen anpil opotinite pou w pataje enfomasyon ak

diferan gwoup entevenan oswa diferan piblik ki konsene.

Mesaj ou yo, sou fason w fe jaden ak avantaj li bay nan aspée nitrisyon, ap diferan.

Sa pral depann de piblik w ap vize a.

Panse ki jan ou pral fé mesaj la pase.
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Men kek pwen ou ka pran :

e Kisayon jaden lekol ye e pou ki sa li enpotan ?

o Ki mod enfomasyon yo pral bezwen kreye epi kenbe ?
« Eske se pou yo manje plis legim ?

e Swiv A-K-D-En-An-B-P-A (piblik) ou a.

o Detaye enfomasyon w yo bay piblik ou a.

o Sonje dives akte ap bezwen konesans ki diferan.

e Sadepann de entere yo, nivo edikasyon yo, atant yo e latriye.

3.Yon pwoje jaden lekol ta dwe genyen senk (5) gwoup

prensipal kom piblik

Elév yo : Espere anpil kesyon ! Elev yo pral bezwen konnen pou ki sa lekol la ap
kreye yon jaden, pou ki sa yo mande yo pou yo patisipe, konbyen efo ak tany ap
bezwen nan men yo, epi ki sa yo pral jwenn nan fé jaden. (Yon lot klas ? Legim fre
? Dejene ? Yon okazyon pou yo pran plezi ak zanmi yo deyo sal klas la ?) Kreye yon
sans kamaradri ak kominote alantou jaden an epi elév yo pral komanse konsidere

| tankou yon aktivite espesyal. Yo pral vle antre ladan |.
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Bernade Leonidas

Paran yo : Yo bezwen gen asirans ke ti moun yo pral benefisye de aktivite jaden

an, epi sa p ap kreye konfli ak 10t matye yo. Yo ka bezwen konnen kouman rekot

la pral sévi lekol la : Eske sa pral bay manje
nan kantin lekol la oswa eske sa pral antre nan
biznis pou mete kob nan kes lekol la ? Esplike
paran yo rezon ki fe lekol la ap lanse

pwojé sa a pami ti moun yo. Paran yo ka
aprann nan men ti moun yo ; konsidere
koman ou ede jen jadinye lekol ou a « pote

leson lakay » pou angaje paran yo.

Koleg : Pwofesé parey ou yo, administrate
lekol la ak Ministe edikasyon nasyonal se akte
prensipal ki dwe kore epi konseye lidechip
pwoje a. Kenbe yo enfome sou pwogre jaden
lekol ou a. Chache konnen opinyon yo epi
fason pou itilize jaden an pou konekte koleg

yo atrave matye y ap anseye a.

LEGIM
NOU KILTIVE L
NOU MANJE L

Kominote : Moun k ap viv nan kominote a oswa nan vwazinaj lekol la ka bezwen

konnen pi plis sou nouvo aktivite sa a nan lekol la. Ki donk ou ka envite piblik Ia

vin kole zepol ak lekdl ou a nan chache amelyore nitrisyon ak sante. Brase lide ak

kiltivaté yo nan zon lan, otorite lokal yo, klinik sante yo, machann manje yo,

oganizasyon non gouvenmantal (« ONG ») yo ak kominote a. Yo ka bezwen bay

ekspeétiz pa yo tou pou jaden an ka tounen yon zouti aprantisaj pou tout res

kominote a.
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Medya : Jounal lokal, estasyon radyo ak televizyon ka ede w gaye mesaj la si w ba
yo nouvel enfomasyon, ki entéresan epi ki a lé ; medya sou entenet (Web / Rezo
sosyal dijital yo) ka elaji aktivite jaden w lan nan monn lan. Mete medya nan
estrateji kominikasyon w lan, men, sa pa yon garanti w ap atenn objektif ou. Sonje

tou medya yo ka absobe atansyon piblik ou a yon fason ki negatif.

4. Devlope mesajou a

Ou bezwen devlope mesaj ki kapab touche ké ak
lespri e ki ka deklannche entere pillik la. Pou
devlope yon mesaj ki fo e ki konvenkan, panse ki

avantaj yon jaden lekol ka bay chak gwoup nan

piblik wap vize a. Konsantre sou ki sa lekol jaden fe.

Bay jaden lekol ou a yon idantite.

Kreye yon maskot. Maskot la ka sevi nan posté ak pano, rad ak |0t bagay.

Nou ka fe maskot la abiye tankou nenpot legim pou evenman espesyal nan

lekol la.

5. Konsyans

Gen anpil metod ak zouti nou ka itilize pou reponn kesyon yo, kreye kanpay

konsyantizasyon epi jenere entere sou jaden lekol ou a.

12
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Men kek ladan yo :

o Jounen jaden lekol : Planifye yon evenman espesyal pou lanse jaden an.

Envite otorite lokal, paran ak kiltivate pou yo patisipe ak elév yo nan yon

seremoni inogirasyon.

Ankouraje yo plante kek semans oswa plante avek eléev yo.

Pran foto epi afiche yo nan alantou lekol la.

Kontakte jounal lokal yo oswa estasyon radyo yo.

Sonje kominote entenasyonal la tou.

Asire w ke w pataje imaj ou yo avek kominote nan zon kote jaden an ye a.

o Fe tout lekol la konnen patisipan yo. Bay ekip jaden w lan kepi, riban,

bwoch, mayo, ves, foula oswa kek |0t obje pou kreye yon idantite. Gen

plizye fason nou ka chache mwayen pou materyel pwofesyoneél yo. Nou ka

pale de pwoje a ak otorite nan zon kote pwoje a ap fet la pou yo ka ba nou

ed finansye. Nou ka chache ed sou rezo sosyal yo tankou Facebook, Tik

Tok, YouTube e latriye. Nou ka kreye yon GoFundMe kote nou ka pale an

detay de pwoje a epi bay bon enfomasyon sou ki jan e koman ed y ap bay

la ap enpotan pou pwoje a e ki sa nou pral fe ak kob y ap bay la.

13
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o Maskot : Fe elev yo kreye yon imaj ki amizan kom senbol pou jaden an.
Itilize maskot la nan pano yo. Fe yon kostim maskot epi mande eléev yo pou

pote | nan evenman lekol la.

o Pano : Kreye yon pano byenveni pou jaden an. Fe elév yo fe rechech epi
prepare pano pou idantifye diferan legim ki plante nan jaden an. Mande yo
note sa ki fe kek legim patikilye bon pou lasante. Pa egzanp, vitamin A

(tankou : kawot, tomat, joumou, mango e latriye) bon pou je.

o Anonse li : Le direksyon lekol la ap fe anons, bay enfomasyon sou jan jaden
an ap avanse. Pale de legim ki nan sezon yo. Sonje di pou ki sa legim bon
epi esplike enpotans legim nan sa nou manje. Itilize opotinite sa a pou w

pale sou nitrisyon.

o Ki sa mwen manje ? Silegim nan jaden lekol yo sevi nan kantin lekol Ia,
mete yon pano ki di ki kote manje a soti. Kon sa elév yo ap konnen kote

manje yo soti epi ki moun ki te responsab pou kiltive yo.

o Vizit jaden yo : Ankouraje elev k ap patisipe yo pou yo gide kamarad yo nan
alantou jaden an, epi pale sou kouman legim yo bon pou lasante epi
kouman yon jaden bon anpil pou anviwdnman an. Oganize yon vizit gide

pou elév, paran ak |6t manm nan kominote a.

o Zanmi kiltivate yo : Envite kiltivate lokal yo enspekte jaden an oswa anseye

elév yo yon metod espesifik pou fe jaden.

14
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o Prepare manje : Envite yon moun ki fo nan fé manje lokal vin nan lekol ou a
epi montre jan yo prepare pla legim ki bon pou lasante pandan vy ap itilize

legim ki soti nan jaden lekol la.

6. Ankourajman

o Konpetisyon bay angouman ak plezi nan aktivite tou le jou. Etabli kek

konpetisyon ki baze sou aktivite jaden an.

o Konpetisyon fé manje : Fe diferan gwoup eléev prepare yon senp pla legim
pou yon ti goute nan klas la. Chak moun ap goute epi vote pou pla legim ki
fe yo plezi a. Lekol la a va pibliye reséet sa yo ki genyen konpetisyon an nan

yon ti liv.

o Kiltive gwo fwi ak gwo legim : Bay elev jadinye yo yon chans pou yo montre

sa yo rekolte nan jaden yo.
Mezire fwi yo selon gwose ak pwa yo. Mete pi gwo legim yo nan yon afich
pou tout moun ka we yo epi bay pwodikte yo prim ak setifika oswa lot

rekonesans.

o Parad atistik : Enplike elév yo nan aktivite tankou desen jaden ak kek lot

travay atistik. Afiche desen yo nan alantou lekol la sou yon pankat espesyal.

15
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o Mizik : Ankouraje elév yo fe mizik. Mande yo ekri epi chante yon chan ki
pou enspire piblik la sou jaden legim nan lekol. Ankouraje yo pefome chan
an le gen yon evenman nan lekol la. Fe videyo si sa posib epi poste videyo

yo sou Youtube. (Pa bliye mande paran elév yo peémisyon avan ou pibliye

videyo evenman an sou Youtube)

7. Pataje esperyans ou

Mete foto, istwa, videyo ak lot materyel sou sit web lekol la.

Eske lekol ou gen yon sit enténét oswa yon blog ? Pataje kék foto jaden lekol la.

Mande elév ou yo pou ekri yon ti istwa tou kout sou esperyans yo nan jaden an.

Fe lyezon avek |0t jadinye nan peyi a ak [0t bo dlo sou Facebook ak 10t rezo sosyal

yo. Fé rechech sou « jaden lekol » sou Google epi gade ki sa w ap jwenn !

16



Legim : Nou kiltive | ! Nou manje | ! Bernade Leonidas

17



Legim : Nou kiltive | ! Nou manje | ! Bernade Leonidas

8. Planifye yon estrateji

Fé plan aktivite kominikasyon w lan apre ou fin gen ide sou piblik ou ta renmen

atenn lan, epi ki jan ou pral atenn li.

Kat estratejik ki nan paj 17 la montre yon senp estrateji pou kominike aktivite

jaden lekol yo.

Men bagay pou konsidere lé w ap planifye yon estrateji kominikasyon

e Piblik : Ki moun oswa ki gwoup moun ?

e Objektif / Nesesite : Ki sa estrateji a vle akonpli ?

e Mesaj : Ki sa mesajlaye?

e Metod : Ki jan ou pral transmet mesaj la ?

e Dire : Ki le mesaj la ap komanse epi fini ?

e Kiyeés ki responsab : Kiyées ki pral fé efo kominikasyon an ?

e Bidje : Konbyen sa ap koute ?

18
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Itilize kat estrateji imaj nan paj 17 la pou w komanse planifye aktivite

kominikasyon pou lanse jaden legim nan lekol ou a.

Bernade Leonidas

Metod : Ki jan ou
pral transmét
mesajla?

Objektif /
Nesesite : Ki sa
estrateji a vle

akonpli ?

Dire : Ki lé mesaj
la ap komanse
epi fini ?

Piblik : Ki moun oswa
yon gwoup moun ?

Mesaj : Ki sa

mesaj la ye ? Kiyes ki pral fé efd

kominikasyon an ?

Kiyés ki responsab :

Echantiyon : Kominikasyon ak pwomosyon stratejik pou jaden lekol

Bidjé : Konbyen sa
ap koute ?

9. Pran angajman ak sante ou

Pran angajman pou chanje se premye etap nan chanje konpotman. Echantiyon sa

a, kat angajman ki anba a, ou ka repwodui | kbm yon pati nan kominikasyon jaden

lekol ou a pou fé kontak ak elev yo. Distribye kat yo, mande elév yo pou yo siyen

kat yo, epi mete kat yo nan yon espas ki byen vizib nan klas la.

Pandan elév yo ap chante angajman an, y ap fe tet yo pwomes ke yo konnen y ap

ka kenbe.
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Afiche kat angajman yo pou tout
moun we epi ankouraje moun ki te
siyen yo pou yo kenbe pwomeés yo.
Kom kat angajman yo ka enterese
fanmi elev yo tou, leko la ava voye

kat yo lakay elév yo tou.

10. Poste nan sal klas la

Echantiyon poste ki senp ka adapte

pou itilize nan sal klas.

Kenbe mesaj la senp epi direk.

Pou yon pi gwo enpak, itilize foto

\ |

&

Bernade Leonidas

PRAN ANGAJMAN

Mwen pwomeét pou mwen
manje legim !

Mwen pwomet pou mwen
lave men m avan mwen
manje !

Non m

elév pa w yo k ap manje legim epi k ap lave men yo.

Men, li t ap pi bon si w ta jwenn elév ki fé pwop posté yo oswa pwop desen yo

pou yo pandye yo nan klas la pou ranfose mesaj enpotan yo sou manje legim, sou

jaden ak sou ijyen.
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Ankouraje elév yo pou yo desine oswa pentire pwop poste pa yo sou jaden lekol

ak aktivite lave men yo.

LAVE MEN W !
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KI SA OU POTE NAN JADEN 0U A
KOM MANJE MIDI ?




Legim : Nou kiltive | ! Nou manje | ! Bernade Leonidas

Referans

Foto : Pwojé «jaden ale lekol »
(Vallieres, Ayiti 2017-2018)
#LegimNouKiltiveLNouManjelL

2022
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